
 
14 décembre 2025 

Notre-Dame de Pontoise 

 

ENTRÉE 
 

Réjouis-toi, car il vient,  
L’Epoux que rien ne retient. 
En bondissant, il accourt,  
Il fait entendre sa voix : 
« Sors de la nuit, viens à moi, je suis à toi 
pour toujours ! » 
 

1– Lève-toi, pousse des cris de joie : du 
malheur, il va te consoler. 
De ton cou la chaîne tombera, tu seras 
délivrée ! 
 

2– Tu disais : « Je suis abandonnée, où est 
Dieu, pourrait-il m’oublier ? » 
Crie vers Lui, il entendra ta voix, il prendra 
soin de toi. 
 

3– De nouveau, tu seras rebâtie, Dieu te 
comblera de ses bienfaits. 
Lève-toi, rayonne et resplendis, ne crains plus 
désormais. 
 

4– Les montagnes peuvent s’écarter, les 
collines peuvent chanceler, 
Son amour ne s’éloignera pas, sa paix 
demeurera. 

 

KYRIE (messe de Saint Paul) 
 

Seigneur Jésus, envoyé par le Père, pour 
guérir et sauver les hommes, 
prends pitié de nous ! 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison 
 

O Christ, venu dans le monde, appeler 
tous les pécheurs, 
prends pitié de nous ! 
Christe eleison, Christe eleison, Christe 
eleison 
 

Seigneur Jésus, élevé dans la gloire du 
Père, où tu intercèdes pour nous, 
prends pitié de nous ! 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison 

 
PSAUME 
Viens, Seigneur, et sauve- nous ! 
 

ALLELUIA (messe de Saint Paul) 
 
PRIERE UNIVERSELLE 
 

Kyrie, kyrie eleison (x2) 
 
OFFERTOIRE 
 

Je vous aime ô mon Dieu,  
Et mon seul désir, est de vous aimer 
Jusqu’au dernier soupir. 
 
1. Ô mon Dieu si ma langue ne peut dire mon 
amour 
Du moins je voudrai que mon cœur vous le 
répète autant de fois que je respire 
 

2. Je vous aime ô mon Dieu, infiniment aimable 
et je préfèrerai mourir en vous aimant plutôt 
que vivre sans vous aimer 
 
SANCTUS (messe de Saint Paul) 

 

Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus ! 
Dominus Deus Sabaoth (bis) 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua 
Hosanna in excelsis (bis) 
Bénédictus qui venit in nomine 
Domini Hosanna in excelsis (bis) 
 

AGNUS (messe de Saint Paul) 
 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,  
Miserere nobis, miserere nobis (bis) 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,  
Dona nobis pacem, dona nobis pacem. 
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COMMUNION 
 

1. Dieu éternel et bon, nous nous approchons 
de tes saints mystères, sacrement de la 
Nouvelle Alliance scellée par Jésus, ton Fils, 
Sauveur de tous les hommes, offert sur la Croix 
en Sacrifice. 
 
2. Toi, médecin de vie, garde-nous du mal, 
guéris nos blessures. Ne nous juge pas selon 
nos fautes, mais dis seulement un mot aux 
serviteurs indignes : insuffle en eux ton Esprit 
de Vie. 
 
3. Toi, Source de l’amour, purifie nos cœurs, 
abreuve nos âmes, au torrent de la vie 
éternelle. 
Apaise nos soifs, Seigneur, console nos 
tristesses : voici l’heure où tu répands ta grâce. 
 
4. Toi, l’astre sur nos routes, illumine nos yeux, 
sois notre guide pour que nous soyons de vrais 
disciples. Lumière du monde, éclaire-nous dans 
nos ténèbres, conduis tes enfants jusqu’au 
Royaume. 
 
5. Ô Roi de tous les rois, Père tendre qui 
accueille les pauvres, revêts-nous du Christ ton 
Fils unique. Nous T’en supplions, Seigneur. 
Pour le festin des Noces, vêts-nous d’une robe 
de lumière. 
 
6. Ô Père très aimant, à Toi la louange dans 
tous les siècles pour l’Agneau vainqueur qui 
ressuscite. Son Corps immolé sur ton autel va 
prendre place : mystère de foi pour ton Église. 
 
7. Que cette communion à ton Corps, ton Sang 
nourrisse ma vie, ô Seigneur Jésus né de Marie. 
Fais-moi membre de ton Corps, découvre-moi 
le Père, sous le voile saint du pain des anges 
 
ACTION DE GRÂCE 
 
Marie, douce lumière, porte du ciel,  
temple de l’Esprit, 
Guide-nous vers Jésus et vers le Père, 
Mère des pauvres et des tout petits. 
 

1-Bénie sois-tu, Marie ; ton visage rayonne de 
l’Esprit. 
Sa lumière repose sur toi. Tu restes ferme dans 
la foi. 
 
2- Bénie sois-tu, Marie ; en ton sein, tu portes 
Jésus-Christ, 
Le créateur de tout l’univers, le Dieu du ciel et 
de la terre. 
 
3- Bénie sois-tu, Marie ; la grâce de Dieu t’a 
envahie. 
En toi le Christ est déjà sauveur. De tout péché 
il est vainqueur. 
 
4- Bénie sois-tu, Marie ; dans tes mains qui sans 
cesse supplient, 
Tu portes la douleur du péché, le corps de Jésus 
déchiré. 

 
ENVOI 
 

R. Préparez, à travers le désert, 
Les chemins du Seigneur. 
Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 
Car Il vient, le Sauveur. 
 
1. Tracez, dans les terres arides, 
Une route aplanie pour mon Dieu. 
Les ravins seront relevés, 
Tous les monts et les collines abaissés. 
 
2. Portez à mon peuple la joie, 
Consolez, consolez mes enfants ! 
Proclamez le salut de Dieu, 
Le rachat et le pardon des péchés. 
 
3. Voici, le Seigneur vient à nous, 
Et sa gloire en ce monde paraît. 
Sa Parole nous est donnée : 
Pour nos pas, elle est lumière à jamais. 
 
4. Élève avec force ta voix ! 
Le voici, ton berger, ne crains pas ! 
Il rassemble tous ses enfants, 
Les conduit sur les chemins de la Vie. 

Prochaines messes des jeunes  
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